PROTOCOLO DE USO

TESAS

Tesamorelina - Analogo de GHRH

€ RECONSTITUCION DEL VIAL

Toma tu vial de tesamorelina (5 mg) en polvo y agrega 2 ml de agua bacteriostética (BAC water).
Inyecta el agua lentamente por la pared interna del vial, nunca directo sobre el polvo. No agites: gira
suavemente entre las palmas hasta que la solucién quede transparente.

Resultado: 2 ml de solucién con una concentracion de 2.5 mg por ml. La soluciéon debe quedar transparente
e incolora. (100 unidades de jeringa de insulina = 1 ml).

© DOSIS DIARIA

Usa una jeringa de insulina (100 unidades = 1 ml) y carga la dosis indicada. En esa jeringa, cada raya
pequefa representa 1 unidad.

40 unidades

EQUIVALE A
1 mg al dia

@ FRECUENCIA Y DURACION

Aplica 1 dosis diaria de 40 unidades, todos los dias. Mantén un horario fijo; se recomienda aplicarla por
la noche con el estémago vacio. Cada vial de 5 mg rinde 5 dias; para un ciclo mensual necesitaras 6
viales.

APLICACION RINDE POR VIAL
1vez al dia 5 dias

Tip: acompafa el protocolo con ejercicio regular (fuerza + cardio) para potenciar los resultados. Evita los
carbohidratos justo alrededor de la inyeccién nocturna.

@ AREAS DE APLICACION

La inyeccién es subcutanea (justo debajo de la piel). Rota el sitio en cada aplicacion para evitar irritacion.

ABDOMEN BRAZO PIERNA

A 2 dedos del ombligo Parte trasera (triceps) Parte media externa (muslo)

© CONSERVACION Y DESCARTE

Una vez reconstituido, guarda el vial refrigerado entre 2 °C y 8 °C, protegido de la luz directa y sin
congelar.

Usa la solucion dentro de su ventana de estabilidad y descartala si se vuelve turbia o cambia de color.
Sigue la indicacién del fabricante o proveedor sobre la vida Util tras reconstituir.

Material exclusivamente informativo. Consulta con un profesional de la salud antes de iniciar cualquier protocolo.

GLOW CODE



